
■　対　　　象
　　　　　幼児～小学６年生まで

■レッスン料（税込）
　　　　６，８２５円（税込）／月
☆この他に入会金１０，５００円、登録手数料２，５２０円がかかります。

■レッスンスケジュール

スクール回数
幼児（２歳児） ４回
幼児（３・４歳児） ４回
園児（３歳以上） ４回
小学生（基礎・初級） ４回
小学生（中級・上級） ４回

■お問い合わせ：BIGBOX高田馬場　５Fフロント　０３－５２７２－５２０５

会員種類 実施日
月・金曜日
月・金曜日

１１：３０～１２：３０
１０：１５～１１：１５

１５：４５～１７：１５
１７：００～１８：３０

月・火・水・金曜日
月・火・水・金曜日

火・金曜日

実施時間

１５：００～１６：００

園児クラスでは、基本的な体操種目の練習を行い体を
動かす楽しさ、レベルアップを目指すため、前期・後期
に種目チェックを行っており、とても好評です。 
小学校入学前にマット運動や鉄棒で逆上がり、跳び箱
で開脚とびなどの技術を身に付けましょう！ 

幼児クラスでは、体操の技術取得・向上だけでなく、はじめて

のお友達作りや普段一緒にいる保護者の皆さんと離れること

で生まれる自立心を指導員と共に育成していく事を目指してい

ます。 

まずは、お友達や指導員と仲良く、楽しみながら体操にチャレ

ンジしてみましょう！ 

小学生クラスでは、初級からのスタートで、基礎をしっかり身
につけていき、個人のレベルに応じてコースを決め、難易度
の高い種目に挑戦していきます。 
また、園児クラスで好評を得ている種目チェックを小学生ク
ラスでも行います。 
今までに行ったのことのない技にチャレンジしてみましょう！ 


